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Metod, anordning och system for att hantera lakemedel

Allman beskrivning

Medicinering av patienter i ratt tid, pa ratt satt, pa ett sakert satt och med ratt dos ar en
vasentlighet och utgor en betydande svarighet fér den medicinska professionen. Problem,
som kan innebara risker for patienterna, foreligger t ex da ett mycket stort antal Iakemedel,
ofta hundratals, fran ett stort antal olika leverantérer maste hanteras t ex pa en vardcentral
eller ett apotek vid medicinering av olika patienter. Det kan t ex uppsta forvaxlingsrisk sa att

fel patient far fel 1akemedel eller fel dos.

Odnskade interaktioner kan éveh foreligga mellan olika typer av ldkemedel pa sa sétt att
vissa kombinationer av lakemedel ar direkt oldmpliga, atminstone for vissa patienter. Vissa
Iakemedel eller kombinationer av lakemedel och vissa ldkemedelsdoser kan vara direkt
livsfarliga for vissa patienter. Det foreligger saledes d@ven har risker vid hantering av

lakemedel.

Doserna kan vidare vara kumulativa, om tidsperioden mellan medicineringstillféllena ar

otillracklig, vilket ibland kan leda till biverkningar.

Mot bakgrund av vad som ovan sagts &r det latt att forsta att &ven den bést utbildade
personal och de basta kontrollsystem kan fallera och helt enkelt fel medicin kan ges till fel
patient, dvs. omfattande problem vid hantering av lakemedel foreligger. Sérskilt finns det

darfor problem med att identifiera risker med en patients medicinering.

Dessa risker ar omojliga att identifiera pa ett tillfredsstallande patientsakert satt med

konventionella metoder och system.

Ett andamal med uppfinningen ar att kunna Iésa alla dessa eller atminstone nagot av dessa
problem, sarskilt foreligger ett behov av att kunna eliminera felkéllor, kunna lokalisera

felkallor, samt att identifiera risker vid medicinering.

Detta andamal astadkoms enligt en aspekt av uppfinningen genom en metod for att hantera

lakemedel, vilken innefattar stegen att:

-identifiera risker for en specifik patients medicinering, vilken &r avsedd att ske medelst en
doseringsanordning kassett innehallande for en specifik patients medicinering unik

sammansattning lakemedel och/eller lakemedelsdoser;
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-fylla kassetten med en for en specifiks patients medicinering unik sammansattning
lakemedel! och/eller Iakemedelsdoser,

-marka den specifika patientens kassett med patientspecifik maskinlasbar information
avseende medicinering;

-vid medicinering medelst maskin avldsa den patientspecifika informationen f6r verifiering av

ratt kassett med ratt unika sammansattning ldkemedel och/eller Iakemedelsdoser.

Med denna metod identifieras risker for patientens medicinering och pa ett absolut sakert
satt sakras medicineringen for patienten genom att patientens kassett marks med
maskinldsbar information avseende medicinering. Eftersom markningen sker pa ett

kontrollerat och sakert satt blir alltid mérkningen riktig.

Enligt en annan aspekt av uppfinningen tillhandahalls en lakemedelskontrollanordning for att
hantera lakemedel. Denna &r anordnad att ha atkomst till information for att identifiera risker
for en specifiks patients medicinering. Den &r vidare anordnad att medverka till att forse en
kassett med en fér en specifiks patients medicinering unik sammanséttning lakemedel
och/eller lakemedelsdoser, och anordnad att medverka till att férse kassetten med

maskinlasbart markmedel med patientspecifik information.

Lakemedelskontrollanordningen kan lampligen utformas som en datorprogramsprodukt som

gar att ladda in direkt i internminnet hos en digitaldator.

Enligt en ytterligare aspekt av uppfinningen tilthandahélls ett system for att hantera

lakemedel.

Systemet innefattar en lakemedelskontrollanordning som &r anordnad att ha atkomst till
information, sdsom pétientjournaler, lakemedelsregister etc. for att identifiera risker med en
specifiks patients medicinering. Anordningen vidare &r anordnad att medverka till att forse en
kassett med en for en specifiks patients medicinering unik sammansattning lakemedel
och/eller lakemedelsdoser, dar Jakemedelskontrollanordningen ar anordnad att medverka till
att forse kassetten med maskinldsbart markmedel med patientspecifik information. Kassetten
uppvisar typiskt fack for lakemedel, varav varje fack innehaller en forutbestamd dos av ett
eller flera lakemedel, dar kassetten ar utformad fér medicinering medelst en
doseringsanordning. T ex kan en skrivare for att skriva ut markmedel med streckkoder vara
ansluten till systemet och utgora en del av detta. Typiskt & markningen utformad som ett
sigill eller en etikett med patientspecifik maskinlasbar information. Etiketten kan t.ex. vara

utformad som en etikett med streckkod.
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Uppfinningen hanfor sig sarskilt till ett system med syftet att dosera lakemedel vid i férvag
bestamda tidpunkter pa ett for patienten sakert satt. Detta sker genom en sarskiit utformad
doseringsanordning som typiskt ar fast monterad hos patienten och som ar anordnad och
utformad till att ta emot kassetter med lakemedel. Doseringsanordninge n, typiskt fast
placerad i patientens hem, t ex uppsatt pa en véaggyta eller pa annat fast stélle medger
kontroll av personifieringen av kassetten. Om kontrollen utfaller positivt medges medicinering
till patienten, om inte nekas medicinering. Da fungerar inte doseringsanordningen och
patienten erhaller inget Iakemedel. Typisk larmas da dven ansvarig vardgivare och/eller
anhorig att nu fungerar inte hemmedicineringen av patienten. En sddan doseringsanordning,
som salufors under varumérket DosellTM beskrivs bl a i det svenska patentet 0602131-5. |
systemet enligt uppfinningen &r doseringsanordningen lampligen férsedd med en lasare for
att avlasa markmedlet med patientspecifik information och ett ldsorgan som laser
doseringsanordningen och férhindrar anvandning om inte ratt kassett sats i och verifierats av
lasaren. Denna lasare kan vara en konventionell streckodslésare. Medicinering ar séledes
enbart mojlig om ratt kassett, dvs. en kassett med godkénd information monteras i

doseringsanordningen.

Systemet innefattar typiskt vidare lampligen en lasanordning for att 1asa informationsetiketter,
vanligen med streckkoder. Typiskt anvéands en streckkodslésare for att lasa streckkoder, pa
olika lakemedelsforpackningar. | lakemedelskontrollanordningen finns en kontrollenhet som
jamfor data fran patientdatabasen med data som inhdmtats fran streckkoderna pa

lakemedelsférpackningarna.

Systemet uppvisar formaga att identifiera risker fér en patients medicinering och sékra dessa

for patienten.

Den patientspecifika markningen kan dven astadkommas genom att ett RFID chip matas
med data fran anordningen for att kontrollera fyllande av en kassett. Detta kan ske

automatiskt eller manuelit.

Doseringsanordningen ar utformad att placeras pa en vagg, varvid lakemedlen genom enkelt
frisétts fran doseringsanordningen vid de i férvag bestdmda tidpunkter genom gravitationens
inverkan. Doseringsanordningen kan forses med en integrerad kopp for enkel tillgang till
ldkemedlen.
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Doseringsanordningen kan sasom omnéamnts ovan stdngas med sedvanligt
forslutningsorgan, sasom snappforband, skruvar, bultar, eventuellt med ett las sdsom ett
hanglas eller ett kombinationslas. Férslutningsorganet kan vara sadant att anordningen inte
kan 6ppnas pa nytt, nar det val har forslutits, det vill sdga hela doseringsa nordningen skulle
bli klafingerskyddad och ddrmed vara av engangstyp. Doseringsanordningen s kulle kunna
fyllas pa till exempel ett apotek och 6verldmnas till patienten, varvid patientsékerhet

tillférsakras.

Kassetterna kan vara av engangstyp och kan till exempel vara tillverkade av ett
polymermaterial. Kassetterna kan (efter att de fyllts) forses till exempel en aluminium- eller
plastfolie, vilken limmas eller varms fast pa kassettens dppna sida. Folien forbattrar
hanteringen av kompositioner andra &n tabletter, i enlighet med beskrivningen ovan, och kan
enkelt avldgsnas for hand. Nagon form av plombering kan anordnas. | en utféringsform kan
anordningen forses med en mekanisk anordning fér att gora ett hal i folien, med en

dimension som ar tillracklig for att mojliggéra passage av i forvég fyllda iGkemedien.

Doseringsanordningen fylls da den anvands i forvag med lakemedel for mer an ett
administreringstillfalle, typiskt av professionell personal sdsom vardare eller sjukskoterskor,
eller pa ett apotek. Efter fylining kan doseringsanordningens lock lasas, vilket underlattar
korrekt medicinering av patienten. Patienten har foljaktligen tiligang till medicinerna endast
vid specifika, i forvag bestdmda tider. Detta ar en fordel, inte minst fér beroendeframkallande
mediciner som har en alternativ missbrukarmarknad och foljaktligen kan stjalas eller ges
bort. Uppfinningen underlattar saledes korrekt medicinering. Alarmfunktionen har vidare stor
betydelse for patienter med demens och andra patienter som kan glémma sina lakemedel.
Uppfinningen ar i synnerhet fordelaktig for patienter som medicineras flera génger per dag, i

vilket fall oavsiktlig non-compliance enkelt kan intraffa.

Uppfinningen kommer nu att beskrivas narmare med hanvisning till de atféljande
ritningsfigurerna. Utféringsformerna skall endast uppfattas som askadliggdrande den
foreliggande uppfinningens anda och omfang, och pa inte som helst sett som en

begransning darav.

Kortfattad beskrivning av figurerna

Fig. 1 visar ett system for att hantera lakemedel enligt en utféringsform av uppfinningen;
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Fig. 2a-e visar stegvis hur uppfinningen implementeras, dér Fig. 2a visar avlasning av
streckkoder, Fig. 2b en patients lakemedel i en 1ada, Fig. 2¢c en kassett med ldkemedel, Fig.
2d en sigill-etikettskrivare och Fig. 2e en doseringsanordning hemma hos patienten, dar
Fig. 2¢ &r en perspektivvy av ovandelen av en kassett;

Fig. 2e ar en sidovy av en vidggmonterad utforingsform av doseringsanordningen i enlighet
med uppfinningen, vilken visar [Akemedel som enkelt Idmnar anordningen och hamnar i den
egna koppen, for enkel dosering av ldkemedel och

Fig. 3 visar ett flodesschema 6ver en metod enligt en utféringsform av uppfinningen.

Detaljerad beskrivning av utféringsformerna

Fig. 1 visar ett system 1 for att hantera ldkemedel enligt en utféringsform av uppfinningen.
Systemet innefattar en lakemedelskontrollanordning 1b for att kontrollera fyllande av
lakemedelsdoser i en kassett 2 med en patientspecifik identitet 3-och en doseringsanordning
4 med en identitetslésare 5 for att avlasa kassettens 2 identitet 3.

Nu hanvisas aven till Fig. 2 a-e.

| den utféringsform av uppfinningen, vilken visas i Fig. 1, inkluderar systemet 1 en
lakemedelskontrollanordning 1b f6r att kontrollera fyllande av lakemedelsdoser i en kassett
2. Anordningen 1b innehaller eller ar uppkopplingsbar mot en patientdatabas 1d, som
innehaller patientdata. Patientdatabasen 1d ar uppkopplad mot eller innehaller en elektronisk
patientjournal (den sistndmnda visas inte specifikt). Utformningen av patientjournalen ar i sig
kénd och det existerar ett flertal olika typer av elektroniska journaler som ar lampliga for
uppfinningen. Patientdatabasen 1 d kan t ex innehalia patientjournaler: hér t ex en journal fér
en fingerad patient "Alma Larsson”, med personnummer, har 020202-0000, en av lakare
stalld diagnos, har "diabetes, hypertoni, insomnia, behandlande I&kare (Pal), har Dr Ask,
behandlande sjukskdterska, har ” syster Karin”, en lista med ldkemedel (mediciner} och
dosering, olika sokfunktioner, farmakologi och signering, och ett organ, t ex en
mjukvaruimplementerad knapp 1c for att skriva ut en etikett/ett sigill 3 pa en till systemet 1
ansluten dartill anpassad skrivare (Se Fig. 2d). Patientdatabasens 1d data kan t ex kommas
at genom att en sjukskoterska pa ett behandlingsstélle, t ex en vardcentral, och som ska
medicinera en patient loggar in till relevant patientdatabas 1d som anger hur medicinering for
en viss patient ska hanteras och medelst en lasare, t ex en streckkodslasare 7 laser av
innehall hos de lakemedelsbehallare 6 som lakemedel tas ifrdn som.
Lakemedelskontrollanordningen 1b utfor, typiskt efter inloggning, patientspecifika atgarder
och utmatar information, typiskt a) for kontroll av att det verkligen ar ratt person; detta kan t
ex enkelt astadkommas genom att mata in en patients personnummer som &r unikt fér en

enda person. | lander dar personnummer inte finns kan nagon liknande unik kod anvandas;
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b) att de lakemedel som viljs inte interagerar pa nagot odnskat satt; c) att njurfunktionen inte
stors; och d) att valda ldkemedel ar 1dmpliga for just den patienten. Den njurspecifika
informationen kan t ex inhamtas fran samma eller ett annat vardstalle, t ex annan vardcentral
och lamnas vanligen genom att blodprov tas pa patienten. Behandlingsstéllet kan dven vara t
ex ett apotek, dar behdrig apotekspersonal via relevanta databaser har tillgang till

information om patienten, t ex om njurfunktionen.

Om alla villkkor a-d) ar uppfyllda svarar lakemedelskontrollanordningen 1b med data for
fyllande av en kassett 2 med lakemedelsdoser genom att en vardgivare, t ex
apotekspersonal, eller behandlingsansvarig personal pa vardcentral, fyller kassetten 2 enligt
en fran lakemedelskontrollanordningen erhallen 13 kemedelslista, som utmatas efter
kvittering, via knapp 1c, och forser kassetten 2 med ett mérkmedel 3 (ID kort) t ex en etikett
med en streckkod alternativt ett sigill som erhalls fran sigill-etikettskrivaren (se Fig. 2d) efter
kvittering. Kvitteringen via knapp 1c ar lampligen ett krav for att ett markmedel 3 ska kunna
skrivas ut pa skrivaren i systemet. Det ar darigenom omgjligt att fylla kassetten 2 (Se Fig. 2¢)
med for den specifika patienten icke lampliga lakemedel. Markmedlet 3 kan alternativt eller
dessutom vara ett RFID chip som programmeras med relevant information. | en féredragen
utforingsform anvands ett markmedel 3 i form av en pappers-, eller plastplombering,
lampligen i form av en etikett med en streckkod. Som plombering kan &ven ett mekaniskt Ias,

eller dylikt anvéndas istéllet eller i kombination med markmedilet, dvs. etiketten/sigillet 3.

Delar av systemet 1 enligt uppfinningen, typiskt lakemedelskontrollanordningen 1b, kan
utformas sasom ett datorprogram avsett for en vardcentral, dar datorprogrammet medger
inloggning med patientens identitet, typiskt innefattande personnummer. Datorprogrammet
hanterar koppling till IAkemedelsregistret t ex Janus i Stockholms Lans Landsting (SLL) och
innehaller typiskt funktioner for att hantera I8kemedelsinteraktion. Programmet medger
vidare koppling till patientjournalen med uppgifter om njurfunktion t ex
kreatininvarde/kreatininclearence, samt koppling till IBkemedelsregister t ex
Lakemedelsverket och dess lista ver olampliga och/eller forbjudna lakemedel, exempelvis

for aldriga eller dementa patienter.

Etiketten 3 pa kassetten 2 innehaller typiskt féljande:
a) den specifika patientens Idkemedel
b) att dessa lakemedel inte kan interagera

¢) att patientens njurfunktion ar tillrackligt god for de ordinerade lakemedien
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d) att inget/inga av lakemedilen ar olampligt enligt t ex Lakemedelsverket eller annat

kontrollorgan

Exempel pa lakemedel enligt b) som interagerar ar t ex om blodfértunningsmediet som
salufors under varumarket Wafarin (Waran) ges tillsammans med det smartstillande mediet
acetylsalicylsyra t ex de som saluférs under varumarkena Treo, Magnecyl m fl.) uppstar risk
for skador, eller i varsta fall dodsfall i allvarliga blédningar, t ex hjamblédning.

Exempel pa c); Om nedsatt njurfunktion och samtidig fulldosbehandling av ett
antiinflammatoriskt preparat av typen Naproxene (naprosyn) ges kan svar njurskada och

hjértsvikt uppkomma.

Exempel pa ldkemedel enligt d): Att ge antipskykosmedel, t ex som saluférs under
varumaérket Risperdon (Risperdal) till aggressiva patienter ar synnerligen olampligt.
Systemet innefattar sdsom inledningsvis angivits en doseringsanordning 5 med en kassett 2,
ett lock 8 och ett tidsstyrningsorgan 9, vilket ar kopplat till ett pAminnelseorgan 5 och/eller ett
alarmorgan 21, via till exempel GSM, IP, Blatand. Doseringsanordningen 1 &r typiskt redan
installerad (typiskt upphéngd pa en végg) ute hos en patient, varfor vardande personal (som
inte nbdvandigtvis behéver vara samma som fylit kassetten )} tar med sig den fylida kassetten
2 forsedd med igenkanningsmedlet till patienten for monteringen av kassetten 2 i
doseringsanordningen 5. Om inte doseringsanordningen 5 godkdnner den med lakemedel
fylida kassetten 2 kommer locket 8 hos doseringsanordningen 1 inte kunna éppnas utan
kvarblir i last lage. Locket 8 som ar last paverkas av att ratt kassett 2 med ratt markmedel 3
kombineras med ratt doseringsanordning 5. Alternativt lases kassetten 2 i ett Iage sa den

inte kan rotera.

Kassetten 2 kan aven vara férsedd med nagon slags plombering som den person som fylit
kassetten har forsett kassetten med efter fyllnad av lAkemedel. Denna plombering kan vara

samma som ovan beskrivits eller kombineras med denna.

| en alternativ utfdringsform av uppfinningen kan kassetten 2 fyllas med ett antal
standardldkemedel for en viss patientgrupp. Efter insattning i doseringsanordningen kan
doseringsanordningen programmeras sa att en viss kombination av lakemedel ges for en

viss patient. Fortfarande galler dock att patientsakerheten sakerstélls sasom angivits ovan.

Kassetten innefattar i sin enklaste utforingsform ett utrymme bestdende av en kassett och ett
lock. Kassetten och locket ar typiskt lasbart anordnade till varandra. | kassetten finns en

Oppning for att komma at lakemedelsdoser.
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Kassetten har ett utrymme med lakemedelsdoser. Lékemedelsdoserna anordnas i
kassetterna pa sa satt att kassetten som har en patientidentitet, t ex i form av elektronisk
etikett med relevanta patientdata fylls med ldkemedelsdoser som tas fran behallare med
maskinlasbara koder. Koderna, t ex i form av streckkoder, som anger behallarnas innehall
jdmfors med patientdata fran patientdatabasen 1d under det att kassetten 2 fylls pa. Detta
sker lampligen i en komparator. Om patientdata inte dverensstdmmer (vad galler risker for
patienten) med behallarnas innehall gar det inte att fylla pa kassetterna. Storleken hos
kassetterna ar I1amplig for att innehalla doser av ett eller flera lakemedel. Kassetterna kan

med fordel innehalla andra kompositioner an tabletter, sdsom pulver, vatskor, siraper.

Doseringsanordningen 5 innefattar dven en lasare 10, t ex en RFID-lasare som kontrollerar
att det verkligen ar ratt kassett som stoppas in i doseringsanordningen. Om inte spérras
doseringsanordningen 5 och ett felmeddelande ges. Ratt kassett 2 innebar att det ar till ratt

patient.

Doseringsanordningen 5 kan enligt en utféringsform aven vara kopplad till en vag for att véaga
patienten. Lampligen innehaller da doseringsanordningen elektronik och programvara for att
samla in och lagra viktdata. Motsvarande métare for hjartfunktion, 6dem, blodsocker,
blodkoagulering (sasom en Varan-maskin), blodtryck osv. kan &ven vara anordnade.
Lampligen finns da nagon form av elektronik och programvara for att kunna féra éver saddana
data till patientjournalen eller annat Iampligt stélle. Identitetsldsaren kan aven innefatta en
treckkodsigsare som for att Gvervaka vardpersonal, och eller vara kopplad till en fotocell i
patientens dorr i hemmet sa att inte patienten avlagsnar sig vid oldmplig tidpunkt. Larm kan

da ges beroende pa olika parametrar.

Nu hanvisas till Fig. 3 som i ett blockschema visar en metod for att hantera lakemedel enligt
en utforingsform av uppfinningen. Metoden innefattar stegen att: |
-identifiera risker for en specifiks patients medicinering, vilken &r avsedd att ske medelst en
kassett innehallande for en specifiks patients medicinering unik sammanséttning lakemedel
och/eller lakemedelsdoser, steg 301a;

-forse kassetten med en fér en specifiks patients medicinering unik sammansattning
lakemedel och/eller Idkemedelsdoser, steg 301b,

-mérka den specifika patientens kassett med patientspecifik maskinldsbar information, steg
302;
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-vid medicinering medelst maskin avldsa den patientspecifika informationen for verifiering av

ratt kassett med ratt unika sammansattning Iakemedel och/eller I13kemedelsdoser, steg 303. -
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