BYGGNADSELEMENT FOR
VENTILATIONSKANALER

Uppvdrmning av byggnader och ventilationsluft till dessa kréver mycket energi.
Fran kostnads- och miljésynpunkt &r en sénkning av energiforbrukningen i
bostadshus 6nskvird. Den tillf$rda energin bortgar genom bl a transmission genom
byggnadens ytterytor samt utstrommande varm luft. Genom att installera
vérmedtervinning och sinka luftflddena i en byggnad, kan dess
ventilationsforluster minskas. Den méjliga séinkningen av luftfléden begrinsas av
savdl hygieniska som byggnadstekniska skdl. En forutsittning for direkt
atervinning av energi i frénluften frdn en byggnad ir, att den #r forsedd med

system for mekanisk till- och franluft.

Att astadkomma en sénkning av ventilationsforlusterna i ett befintligt bostadshus
ir oftast forenat med praktiska problem, eftersom endast en mindre del av husen &r
forsedda med ventilationssystem for till- och franluft, vilket 4r en forutsittning for
direkt vdrmedtervinning. Det vanliga &r att husen ventileras med endast franluft;
antingen medelst termiska krafter — sjdlvdrag — eller mekaniskt med hjélp av
flaktar. I bada fallen tas uteluften in via luftintag i fasaden i anslutning till husets
radiatorer.  Radiatoruppvdrmning 4  den  forhirskande typen  av
uppvérmningssystem i flerbostadshus. Radiatorernas virmeeffekt maste vara sadan,
att de vid alla forekommande viderlekssituationer skall kunna ticka

transmissionsforluster samt virma uteluften.

Ett indirekt sitt att dtervinna vdrmeenergi ur husens franluft 4r att installera en
viarmepump som kyler franluften och avger sin vérmeenergi till virmesystem
och/eller varmvatten. Metoden har nackdelen att den kriver mycket elenergi, vilket
pa grund av priset pé elenergi gor att driftkostnaderna blir hga. Vid perioder med
sérskilt hoga elpriser kan det till och med vara direkt olénsamt for fastighetsigarna
att kora vdrmepumparna, varfor de stings av med foljd att virmeatervinningen

uteblir.



Det effektivaste sittet att 4tervinna virmeenergi ur franluft &r att overfora
densamma till den uteluft, som skall tillféras huset. Det kriver dock att huset ir
utrustat med ett tilluftssystem, vilket, som ovan nimnts, sillan #r fallet. For att en
atervinning av denna typ skall vara méjlig, maste husen s&lunda i allmanhet forst

forses med utrustning och kanalsystem for tilluft.

Det géngse forfaringssittet vid byggandet av ventilationssystem 4r att man fran
flaktrummet drar kanaler inomhus till de utrymmen som skall ventileras. Ftt sadant
forfarande leder vid en kompletteringsinstallation i ett befintligt bostadshus till
stora besvdr for hyresgisterna, eftersom kanaler maste dras genom
lagenhetsskiljande bjilklag och ibland dven véggar, vilket for med sig omfattande
borrningsarbeten med dértill hrande nedsmutsning. Eftersom varje lidgenhet i ett
flerbostadshus utgdr en egen brandcell, maste kanalerna, som i allménhet &r
utforda av plat och inte i sig sjilva uppfyller kraven pa att motverka spridning av
brand mellan ligenheterna, brandisoleras, vilket, pa grund av isoleringens karaktir,

gor att de maste byggas in. Det blir bade dyrt och utrymmeskriavande.

Brandisoleringen utfors néstan undantagslost s4, att varje kanal isoleras for sig. De
méste i efterhand byggas in, eftersom mineralull, som #r det forhirskande
materialet i brandisolering, inte Sppet accepteras i t ex boende- eller kontorsmiljo.
Inbyggnadsarbetena maste utforas pa plats, ndgot som &r dyrt och — vilket ovan
ndmnts — stérande. Ofta maste hyresgisterna evakueras vid installationsarbetena,

vilket ytterligare 6kar kostnaden.

Om man i stillet utfor kanalsystemet enligt foreliggande uppfinning undviks
huvuddelen av ovanstiende nackdelar. Uppfinningen bygger, eftersom
franluftskanalerna i framfor allt flerbostadshus nistan undantagslost har en
uppatgdende stromningsriktning, pa att man fran ett aggregat som dérfor lampligen
placeras pé husets vind eller tak drar ett tilluftssystem med fSrdelningskanaler pé&
vinden till  grenkanaler, vilka forsorjer  ldgenheterna med tilluft.
Fordelningskanalerna ges ett 1agt tryckfall, vilket medfSr att luftférdelningen till
grenkanalerna med automatik blir likartad. Grenkanalerna byggs in i fortillverkade

byggnadselement, vilka element #r forsedda med erforderlig gemensam



brandisolering samt ytbeklidnad. Den gemensamma isoleringen medfor, att

kanalerna tar avsevért mindre plats 4n enskilt isolerade.

Léget pa vinden eller 6versta bjdlklaget av grenkanalernas styrs av lagena i
underliggande plan, och med utgangspunkt fran dessa ligen borras hal for
kanalerna vertikalt till varje vaningsplan. Lagena viljs lampligen s4, att kanalerna
i véningsplanen hamnar omedelbart innanfor yttervdggarna, men kanalerna kan
naturligtvis forlédggas var som helst i de rum som skall forses med tilluft. Eftersom
kanalerna r sma — mycket sillan storre &n 80 mm — blir bormingsarbetena enkla.
Efter det att borrningarna #r firdiga, monteras ventilationskanaler genom hélen

separat till varje vaningsplan. Dédrefter monteras byggnadselementen.

Monteringen av elementen dr mycket enkel. Eftersom de till stérsta delen bestér av
isolermaterial, i forsta hand mineralull, 4r de l4tta. De kan béras och monteras av
en man. Nér elementen &r resta, trycks de helt enkelt pd plats 6ver
ventilationskanalerna. Direfter fixeras de i byggnaden medelst inbyggda
monteringselement. Om elementets h6jd 4 mindre &n rumshojden, monteras
sdrskilda titningselement med samma brandisolerande egenskaper som
byggnadselementets. Aven  denna montering 4  enkel, eftersom
byggnadselementen #r anpassade for montering av titningselementen. Ar

rumshéjden mindre, kapas elementet.

Byggnadselementet kan pa de ytor som exponeras mot rummet — minst en yta —
forses med en ytbeklidnad, som utgdr underlag for firdig yta, varvid stérande
byggnadsarbeten i ligenheterna ytterligare minskar. Ytbeklddnaden kan bests av t
ex puts eller en skiva av byggnadsmaterial, vilken siven kan vara fardigmalad eller

-tapetserad.

Man kan dven téinka sig att delvis, dvs mot de sidor som dr synliga, innesluta
isoleringen i en plat- eller plastkassett eller annat hélje av liknande material. En
sddan konstruktion skulle gora det férdiga byggnadselementet ldttare 4n t ex en
skiva av gips. En sddan kassett eller sadant hélje utformas for att kunna anpassa
ytbeklddnaden till Iigenhetens eller lokalens hdjd. Genom att utfora kassetten i tva

Overlappande, relativt varandra skjutbara delar, skulle man, genom att efter



monteringen av byggnadselementet forskjuta delarna relativt varandra, kunna f&
ytbeklddnaden att passa direkt till ldgenhetens eller lokalens hojd. En del av
kassetten fésts till byggnadselementet, och den andra delen, vars maétt 4r storre i sa
mdn, att delen &r skjutbar 6ver den forsta, fists till byggnadselementet samt till den

forsta delen med t ex skruvar eller nitar.

Uppfinningen beskrivs nedan med hénvisning till figur 1 — 3, vilka schematiskt
visar exempel pa hur ett byggnadselement enligt uppfinningen skulle kunna vara
uppbyggt. Ett fortillverkat byggnadselement 1, vilket innehaller dels isoleringen 2,
i vilken spar 3 for kanalerna 4r upptagna samt dven minst en ytstabilisering 4, vars
syfte dr att ge elementet en yta som kan utgdra underlag och infistning for
monteringsanordningar 5 samt 4ven utgdra en yta for enkel hantering av elementet,
eftersom isoleringen, som vanligen bestar av mineralull, i allménhet i sig saknar
erforderlig stabilitet. Ytstabiliseringen och monteringsanordningarna &r i fig 1
schematiskt visade pé elementets ovansida men kan &ven vara placerade pa andra
stdllen och i annat antal. Elementet kan #ven forses med ytbeklddnad 6 pa
exponerade ytor, vilket medfor att elementet far underlag for firdig yta direkt vid

monteringen. Ytskiktet 6kar dven stabiliteten.

Byggnadselementet &r utfort si, att det #r anpassat for antalet vaningsplan i
byggnaden med ett kanalspér per véningsplan som skall forsorjas med ventilation.
Det innebiir, att elementet for ett fyravaningshus som #r avsett att monteras i det
oversta planet har t ex fyra spar, medan elementet i planet under har tre spér osv.
Det yttersta, i fig 1 ndrmaste, sparet hyser den kanal, som skall forse lagenheten
eller lokalen pa det aktuella vaningsplanet med tilluft, och sdlunda har en 6ppning
7 i elementet, vilken hir visas pa elementets kortsida, men den kan naturligtvis
dven finnas pd dess langsida. Kanalerna i ovriga spar dr avsedda att forsorja
underliggande plan och passerar salunda endast det aktuella planet. Antalet kanaler

minskar silunda med ett per vaningsplan nedat i byggnaden.

Tilluftsdon 8 monteras direkt i byggnadselementet vid Oppningen, vilket framgar
av fig 2. Oppningen 4r da anpassad till donet. Man uppnér en dragfri lufitillfsrsel
genom att utféra donen som lagimpulsdon, dér tilluften blases in med lag hastighet

och genom termiska krafter effektivt blandas med rumsluften. Tilluftsdonen



monteras strax gver golvniva. Lagimpulsdon &r vanligt fsSrekommande. Aven i fig
2 visas tilluftsdonet pa elementets kortsida, men kan &ven vara placerat pa

langsidan, varvid hal upptas &ven i ytbeklidnaden.

Ett alternativt stille att tillfora luften &r att blasa in den i Svre delen av rummet.
Eftersom vérmedtervinning bidrar till en sinkning av radiatortemperaturen,
minskar termiken 6ver radiatorn. Det leder i sin tur till minskad stigkraft hos luften,

och lufttillforsel i rummets 6vre delar kan di medféra risk for kallras.

Tilluften kan 4ven tillforas under en radiator 9 via en grenkanal 10, som mynnar i
ett tilluftsdon 11. Tilluftsdonet monteras bakom eller under radiatorn i det rum som
skall forses med tilluft, vilket visas i fig 3. Tilluftsdonet utfors sadant, att det
blaser upp luften bakom radiatorn, varvid tilluften vid behov virms av densamma.
Det motverkar kallras frin fonstret. P4 det hir sittet bibehalls det ursprungliga
sittet att tillfora huset luft, vilket #r en fordel, eftersom man dérmed behaller
tanken med husets ursprungliga konstruktion. Tilluften blandas tack vare den
termiska stigkraften fran radiatorn effektivt med rumsluften. Forfaringssittet med
att bldsa in luft vid golvniva under radiatorer ir vanligt forekommande i bl a

kontorssammanhang, och tilluftsdonen &r av standardtyp.

Beroende pd hur byggnadselementen monteras i forhallande till radiatorerna,
kommer grenkanalsdelen 10 mellan elementet och tillufisdonet att ha olika léngd.
Inte minst av utseendeskél behgver kanalen, som vanligen &r ett sk spirordr, klis in.
Inklddnaden 12 kan utforas lufttit och dérigenom i sig kunna utgéra den sista delen
av grenkanalen, varvid spirokanalen mellan byggnadselementet och tilluftsdonet
kan uteslutas. Inklddnaden ansluts di direkt till grenkanalen i elementet, och
genom att utfora inklddnads-/kanaldelen vid radiatorn som ett tilluftsdon, kan

inklddnaden fas att i sig utgora bade ventilationskanal och tilluftsdon.

For att kompensera for variationer i takhdjden och slippa tillverka
byggnadselementen i olika hojder for samma objekt, &r de anpassade for montering
av ett distanselement 13 med samma brandisolerande funktioner som
byggnadselementet i dvrigt. Distanselementen kan monteras upp- och/eller nedtill

péd byggnadselementet och d4 forses med taklist respektive golvsockel.



Ventilationsaggregatet placeras ju néra eller pd den hdgsta delen av huset. Det
innebr, att den uteluft som sugs in i aggregatet 4r renare 4n den luft som tidigare
tillforts huset vid en ldgre niva. Eftersom aggregatet ar forsett med ett effektivt
uteluftsfilter, vars filterklass kan anpassas till om t ex avskiljning av pollen &r
nddvindig, blir tilluften till huset betydligt renare #n vid hus som saknar sarskilt
tilluftssystem. Belastningen pa uteluftsfiltret blir tack vare den hoga placeringen av
aggregatet lag, eftersom stoftkoncentrationen i uteluften minskar med avstandet till
marken. Aven inverkan av stérande ljud minskar tack vare den hoga placeringen

av luftintaget.

Det finns flera typer av virmevixlare for att dtervinna véirmeenergi ur franluft och
Overfora denna energi till uteluft. Vid bostadshus #r en mycket ldmplig
viarmevéxlare en plattvirmevixlare. En plattvirmevixlare har en fullsténdig
atskillnad mellan franluften och uteluften, varfor luktéverforing, som sirskilt vid
matlagning kan bli mycket stérande, mellan fran- och uteluft inte kan forekomma.
En  plattvirmevéxlare  kan, beroende pd utforande, uppnd en
temperaturverkningsgrad pa ca 0.8. Seriekopplade vixlare kan utforas, och man
kan dé effektméssigt far en temperaturverkningsgrad Overstigande 0.9. Det innebiir,
att minst 90 % av virmeenergin i franluften atervinns till tilluften, vilket i sin tur
betyder, att motsvarande energi inte behover tillfras virmesystemet i pann- eller
undercentralen. Besparingen blir i realiteten storre, eftersom dven virmeenergi som

avges frdn personer, belysning och apparater atervinns.

Pé grund av att, beroende pa husets termiska forhallanden i ovrigt, energin for
uppvarmning av ventilationsluft inte sillan utgor 50 % av det totala
vérmeenergibehovet, innebér atervinningen en betydande energi- och ddrmed
sammanhéngande kostnadsbesparing. Om man i sammanhanget bortser frén
varmvattensuppvdrmning  och uteslutande betraktar energifSrluster  for

rumsuppvérmning, blir den relativa besparingen énnu storre.

Aven paverkan pd miljon minskar visentligt. Forhallandet kan belysas med
foljande exempel: Antag att 1000 hus med vardera 12 lagenheter vars storlek i

genomsnitt dr 50 m2 forses med ett ventilationssystem enligt uppfinningen. Antag



vidare att dessa hus virms med olja. En inte ovanlig specifik energiforbrukning for
dessa hus — hus fran 1930 - 1970-talet — &r 150 kWh/m2.,4r. En besparing pé 50 %
innebdr i detta exempel en total sinkning av energiforbrukningen avseende
uppvérmning for dessa hus med 37500 GWh/4r motsvarande ca 5300 m3 olja och
en minskning av utsldppen av CO2 med ungefir 13000 ton/ar.

Ventilationsaggregaten behdver tack vare den hoga atervinningsgraden inte
utrustas med ndgot batteri fSr uppvdArmning av uteluft, vilket i forsta hand
investeringsmissigt 4r en stor fordel. Dels behdver man inte installera nagot
rorsystem till aggregaten och dels blir el- och styrutrustning mycket mindre
kostsam. Radiatorsystemet & ju ursprungligen dimensionerat for att virma
betydligt kallare luft — obehandlad uteluft — och d& saknar det betydelse, om
tilluftens temperatur vid ndgot enstaka tillfille skulle understiga 18 — 20 grader
Celsius, eftersom tilluften via radiatorvirmen och andra termiska krafter effektivt
blandas med rumsluften. Radiatorn behover siledes endast kompensera for

transmissionsforlusterna.

Genom att, som ovan antytts, utféra samlings- och fordelningskanaler med vil
tilltagna dimensioner kan tryckfallen i dessa hallas laga, vilket innebér att
luftfordelningen mellan grenkanalerna i systemet blir likartad. Om tryckfallen 6ver
tilluftsdonen ges ett virde av ca 50 Pa, behdver man inte installera nagra
injusteringsspjdll i tilluftssystemet. Genom att tilluftsdonen pa detta sitt ges en
tillrdcklig systemauktoritet ricker det med att man pa dessa har ett tryckfallsvirde

for varje vaningsplan, for att 3 luften dit man vill.

Den forvirmda tilluften med av arstiderna oberoende luftfléden bidrar till, att den
totala komforten for hyresgésterna blir mycket god. Ytterligare en positiv inverkan
ar, som ndmnt ovan, den renare uteluften tack var luftintagets placering hégt 6ver

mark.

Sérskilt med sjélvdragsventilation varierar luftflédena med &rstiderna. Flddena blir
storst vintertid, vilket sdllan &r 6nskvirt; i alla fall fran energisynpunkt. Aven vid
fldktstyrd ventilation varierar, om 4n i mindre grad, luftflsdena pé liknande sitt.
Genom att i system enligt uppfinningen p4 gingse sitt tryckstyra franluftsflikten

och slavkora tilluftsflakten efter densamma, erhalls ett system, som #r praktiskt



taget okénsligt for storningar, och som #ven #r belastningsoberoende, vilket t ex

innebdr, att instéllningen av spiskdpor i skilda ligen inte paverkar flsdena i andra

franluftsdon.

Uppfinningar inom nérliggande #mnesomraden redovisas i SE 8203936 (Tilluft

under radiatorer) och RU 2232947 (Tilluftsanordning i samband med radiatorer).
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